ZYRA E SPECIALIZUAR PER PER-
SONAT E PREKUR NGA DHUNA
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Nuk e kisha menduar kurreé
se do té mé ndodhte mua.

A keni pérjetuar ju veté apo dikush i afért
me ju dhuné fizike, psikologjike apo sek-
suale? A ju kané sulmuar fizikisht apo a
jeni duke marré kércénime? Pavarésisht
nése keni pérjetuar veté apo keni gené
déshmitaré té dhunés: Zakonisht vjen
papritmas, shkakton ndjenja si p.sh. pa-

mundési, méri ose friké dhe ta ndryshon
rrénjésisht jetén. Ne nga zyra e speciali-
zuar pér personat e prekur nga dhuna, ju
mbéshtesim dhe késhillojmé né kéto situa-
ta - nga pérballimi psikologjik me pérvojén
e dhunés, deri te sqarimi i géshtjeve ligjore
dhe ofrimi i strehimit pér raste emergjence.
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Ne ju gjendemi prané Dhuna né familje
n é rO ste d h u n e » A ju ka goditur partneri/partnerja?

» Ndiheni té kércénuar nga fémija juaj?

» A abuzoheni verbalisht, ngacmoheni,
[&ndoheni apo detyroheni me forcé pér
digka nga njé familjar i juqji?

» A mos dikush prané jush ka réné pre e
dhunés né familje?



Dhuna seksuale
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A ju kané detyruar té kryeni okte sek-
suale?

Keni pérjetuar ngacmim seksual (p.sh.
pérmes fjaléve, gjesteve, prekjeve apo
mesazheve) né puné/kohé té liré/
shkoll&?

A ju kané pérdhunuar apo sulmuar
seksualisht?

» A mos dikush prané jush ka réné pre e
dhunés seksuale?
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Dhuna kundér fémijéve
dhe té rinjve
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A ju kané rrahur apo goditur prindérit,
té aférmit apo persona té tjeré?

A ju ka kércénuar, fyer apo shantazhuar
ndokush né internet, né shkollg, né
kohén e liré apo né shtépi?

A ju ka detyruar ndokush me forcé té
kryeni akte seksuale?

Mos njihni ndokénd qé ka réné pre e
dhunés?
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Dhuna né pérgjithési

» A ju ka sulmuar e lénduar ndonjé per-
son tjetér?

» A keni pésuar aksident rrugor duke
pésuar éndime?

» A jungacmon, ndjek apo shgetéson
njeri né internet apo né jetén reale?

» A keniréné pre e masave té detyruesh-
me té asistencés (shpérngulje me forcé)?

» Ajeni pérfshiré né njé martesé té detyru-
ar apo trafikim té genieve njerézore?

» A mos dikush prané jush ka réné pre e
dhunés?



Ja si punojmé ne

Ne ju késhillojmé:

» pér dhunén e pésuar.

» pér planifikimin e hapave té radhés.
» pér té drejtat tuaja si viktimé.

» pér té paraqitur njé ankesé penale.

Ne ju mbéshtesim me:

» procesimin e pérvojés sé dhunés dhe té pasojave té saj psikologjike.
» menaxhimin financiar té dhunés sé pésuar.

» kérkesén pér mbéshtetje profesionale, psikologjike dhe ligjore.

» kérkimin pér strehim té pérkohshém.

Ne sqarojmé:

» se si mund té zbatohen hapat e radhés.
» ¢faré pretendimesh financiare mund té ngrini.
» ku mund té merrni mbéshtetje t& métejshme.
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